
Her er noen tips og råd:   
 

• Dele i smågrupper; mindre grupper vil skape trygghet for barna og det er lettere å bli 
godt kjent og utvikle vennskap.   
 
• Bruk av ASK - grafiske symboler og NMT (norsk med tegnstøtte): Bruke 
snakkesmykker til alle barn i hverdagssituasjoner og overganger. 
   
• Personal som er aktive og deltakende i leken og til stede med barna på gulvet.  

 
• Felles opplevelser som utgangspunkt for leken. 

  
• Lystbetont; Følg barnas initiativ. Hva er barna opptatt av?  

 
• Gjentakelse skaper forutsigbarhet og trygghet  

 
• Lik dagsrutine og enkel dagstavle som synliggjør dagen  

 
• Ha bøker og leker lett tilgjengelige og synlige for de små barna (ikke i kasse eller i 
skap).   

 
• Ha nok leker; de yngste barna leker mest parallell-lek. Det er derfor viktig at det er 
nok biler, dyr, dukker etc til at flere kan leke det samme.  

  
• Ha tematavler eller fokusord hengende i barnehøyde i lekekroker.   

 
• Leker som gjenspeiler mangfoldet: Dyr som er gjenkjennelig for hele barnegruppen, 
dukker som representerer hele barnegrupper, bøker som representerer mangfoldet i 
barnehagen.  

 
• Bruke sanger og musikk på mange ulike språk; her kan alle delta og det styrker 
fellesskapsfølelsen.  
 
• Plakater på veggene med f.eks hei og takk på ulike språk.   

 
• Flagg på veggene som representerer de ulike landene barna kommer fra ‘ 

 
• Markeringer av ulike høytider og tradisjoner  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Morsmålet er viktig for utvikling av barnas personlighet og identitet. Hvordan kan man støtte opp om 
morsmålet i barnehagen (Høigård 2016)  
 

Synliggjøre og anerkjenne alle aktuelle morsmål:  
• Velkommen-plakat på alle morsmål som finnes på avdelingen/i barnehagen  
• Lære seg enkle ord som takk, hei, navn på mat etc på de ulike morsmålene  
• Sanger og regler på ulike morsmål  
• Fortellinger og bøker på ulike morsmål (morsmal.no)  
• Skape en nysgjerrighet for språk gjennom lek og i hverdagslige aktiviteter  

Samarbeid med foreldre  
• Viktig at foreldre føler seg trygge på at morsmålet blir anerkjent  
• Oppfordre foreldre til å bruke morsmål med barna sine også når de leverer og henter 
i barnehagen  
• Invitere foreldre til å lære barna sanger og regler på sitt eget språk slik at de blir 
ressurspersoner i barnehagen  
• Oppfordre foreldre til å samtale mye og lese for barna sine  

  
 


